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  Program 

IX Kujawsko – Pomorskie Forum Psychiatrii Środowiskowej. 

„Zdrowie psychiczne w miejscu pracy”. 

TORUŃ, 04.10.2024 r.  

Miejsce konferencji: Międzynarodowe Centrum Spotkań Młodzieży  

ul. Łokietka 3, 87 – 100 Toruń 

 

 

9.00 – 10.00 
Rejestracja uczestników Forum. 

 

10.00 – 10.15  
Powitanie Uczestników Forum.  
mgr Michał Myszkowski – inspirator i współzałożyciel Toruńskiego Stowarzyszenia 
„Współpraca”. 
mgr Marzena Wolska – Przewodnicząca Zarządu Toruńskiego Stowarzyszenia 
„Współpraca”. 

Wprowadzenie w tematykę Forum. 
prof. dr hab. n. med. Aleksander Araszkiewicz – Wydział Medyczny Politechniki 
Bydgoskiej, Wojewódzki Konsultant w Dziedzinie Psychiatrii. 

 

10.15 – 10.45 
„Przemoc w miejscu pracy”. 
Dr hab. Dorota Karkowska, prof. UJ – Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego. 

 

10.45 – 11.15 
„Zjawiska psychopatologiczne w pracy zawodowej: mobbing, stalking, pracoholizm, 
zmęczenie przewlekłe”. 
Dr hab. Elżbieta Kasprzak, prof. UKW – Wydział Psychologii Uniwersytetu Kazimierza 
Wielkiego.  
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11.15 – 11.45 
Przerwa kawowa. 

 

11.45 – 12.15 
„Ergonomia a stres w pracy: Jak środowisko pracy wpływa na nasze zdrowie 
psychiczne?" 
Dr inż. Agnieszka Goździewska - Nowicka – Wydział Zarządzania Politechniki 
Bydgoskiej. 

 

12.15 – 12.45 
„Wypalenie zawodowe”. 
Prof. dr hab. n. med. Aleksander Araszkiewicz – Wydział Medyczny Politechniki 
Bydgoskiej, Wojewódzki Konsultant w Dziedzinie Psychiatrii. 
 
 
12.45 – 14.00  
Dyskusja  panelowa  
(dr hab. Dorota Karkowska, prof. UJ; dr hab. Elżbieta Kasprzak, prof. UKW; dr inż. 
Agnieszka Goździewska – Nowicka; prof. dr hab. n. med. Aleksander Araszkiewicz). 
 
Moderator 
mgr Elżbieta Maludzińska-Janczarska - Przewodnicząca Kujawsko - Pomorskiej Filii 
Sekcji Psychiatrii Środowiskowej i Rehabilitacji Polskiego Towarzystwa 
Psychiatrycznego. 

 

14.00  
Obiad. 
 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY! 

 

 


